@ 2 porcje 10 minut

°—o P——N

@ 3-5 minut Z winem
Skladniki

Liczba porcji: 2

1 grejpfrut
2 tyzki biatego porto
30 g cukru

PRZYGOTOWANIE:

1. Piekarnik rozgrza¢ do temp. 2002C. Grejpfrut doktadnie optukac i osuszyc¢, po czym przeciaé
na pot. Nastepnie odcia¢ konice obu potdwek, by mozna byto je postawi¢ (nalezy uwazac, aby
nie przecig¢ miazszu, a jedynie skorke).

2. Miazsz grejpfruta delikatnie naklu¢ widelcem, po czym potéwki odwroci¢ do gory dnem nad
miseczka, by scieklto troche soku.

3. Do kazdej potowki delikatnie wlewaé po 1 tyzce porto - nalezy to robi¢ powoli, by owoc
wchionat alkohol.

4. Kazda polowke grejpfruta rownomiernie posypac cukrem i utozy¢ na blaszce do pieczenia.
Wstawi¢ do goragcego piekarnika na 3-5 minut - wyjaé¢, gdy cukier sie skarmelizuje.
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Sprawdz tez! Porto - wino, ktore zaskakuje (fot. depositphotos)

» Porto mozna z powodzeniem zastapi¢ likierem brzoskwiniowym. Sprobuj i wybierz swoja
ulubiong wersje.

Link do przepisu: https://kuchniadladoroslych.pl/pieczony-grejpfrut-z-bialym-porto/
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